Fladenbrot

Zutaten

250 gr Mehl 550
100 gr Wasser

80 gr Naturjoghurt
15 gr Hefe, frisch
60 gr Butter
1TLSalz

2 TL Zucker

Zubereitung

Alle Zutaten mischen und dann kneten bis ein geschmeidiger Teig entsteht.

2 Stunden luftdicht bei ca. 24C gehen lassen, nach 1 Stunde kurz kneten um Luft auszulassen.
Kleine Fladen ausrollen und auf gedlte Pfanne von beiden Seiten anbraten.

Warm genielen.




