
Zutaten
200 g Frischkäse
200 g Sterzinger Naturjoghurt
100 g Vanille Eis
200 g Kekse
100 g Walnüsse
Frisches Obst

Sommerdessert

Zubereitung
Frischkäse, Joghurt und Eis kurz in einem Mixer mischen. Die Kekse mit den Händen zerkleinern. 
Frisches Obst wie Bananen, Birnen, Trauben in kleine Würfel schneiden. Alles in die Gläser füllen und 
schichtenweise anrichten. 


